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Sono laureato in Medicina e Chirurgia e specialista in Psichiatria. Ho conseguito il PhD in Scienze 

del Comportamento presso l’Università di Umeå (Svezia). Sono diventato Professore Ordinario di 

Psichiatria nel 1985. Ho svolto soggiorni di studio e di ricerca, oltre che negli Stati Uniti e nel Regno 

Unito, in diversi paesi in via di sviluppo (tra cui il Bangladesh, il Congo, l’Uganda) e in aree non 

ancora sviluppate di paesi come l’India, la Cina, il Kenia e la Nigeria. Dal 1983 collaboro con 

l’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), per la quale ho diretto a Ginevra tra il 1989 e il 1991 

la Sezione di Neuropsichiatria del Global Programme on AIDS. Dal 1995 dirigo a Napoli il Centro 

Collaboratore dell’OMS per la Ricerca e la Formazione in Salute Mentale. Sono stato Presidente della 

Società Mondiale di Psichiatria (2008-2011), della Società Europea di Psichiatria (2003-2004) e della 

Società Italiana di Psichiatria (2000-2002). Sono stato il fondatore e sono l’editor di World 

Psychiatry, ora per il decimo anno consecutivo la rivista psichiatrica con il più elevato impact factor 

(65.8), per il settimo anno consecutivo la rivista con il più elevato impact factor tra quelle incluse nel 

Social Sciences Citation Index di Clarivate, e per il quinto anno consecutivo tra le top 15 di tutte le 

riviste recensite da Clarivate. Sono Honorary Fellow del Royal College of Psychiatrists UK e 

dell’American College of Psychiatrists. Sono stato membro dell’International Advisory Board per 

l’ICD-11 e Chairman del Working Group on Mood and Anxiety Disorders per quella classificazione. 

I miei principali contributi di ricerca riguardano gli aspetti clinici e biologici del disturbo bipolare e 

dei disturbi psicotici. Il mio H index secondo Google Scholar è 115. 


